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Aapaka bahut-bahut dhanyavaad — Herzlichen Dank!

Die ersten 200 Grauer Star-Operationen erfolgreich durchgefiihrt
Mit grosser Genugtuung durfte ich im vergangenen Februar vor Ort zur Kenntnis nehmen, dass das im Juli
letzten Jahres gestartete Augen-Projekt meine Erwartungen auf der ganzen Linie erfillt. In
Zusammenarbeit mit den Alakh Nayan Mandir Eye Institute, Udaipur wurden von September bis
Dezember 2019

e Augentest in 9 verschiedenen Dorfern durchgefiihrt

e 1294 Patienten getestet.

e 200 Operationen erfolgreich durchgefiihrt
Dhanyavaad — Danke durfte ich Immer wieder von den Menschen héren, die mit der Operation vor
Blindheit bewahrt wurden. Dieser Dank gilt aber einzig und alleine Euch Spendern. Ihr ermdglicht mir
dieses Projekt in die Tat umzusetzen. Die Unterstiitzung meines langjahrigen Freundes und Partner sowie
die gute Zusammenarbeit mit dem Alakh Nayan Hospital gibt mir Zuversicht fiir die erfolgreiche

Weiterfiihrung des Projektes.

Nachstehend mochte ich Euch die einzelnen Schritte wie ich sie begleiten durfte, dokumentieren:

Augentest (Screening Camp) im Dorf
Die sogenannten Screening Camps werden in den jeweiligen Dorfern durch Flugblatter, Plakate und

Lautsprecherdurchsagen angekiindigt. Die Patienten besammeln sich und werden registriert.
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Augentest (Screening Camp) im Dorf

Ein Optometrist, hier im Dorf Kikawas (Rajasthan), priift Sanjay Kumar Sah die Sehschéarfe der Patienten. Die
Augendrztin macht die Augentests und erstellt den Diagnoserapport. In den Dorfern wird nur eine
Voruntersuchung durchgefiihrt. Es kdnnen keine Operationen vor Ort durchgefiihrt werden, da die erforderliche
Asepsis und Hygiene in den temporadren Camps-Einrichtungen es nicht erlaubt.
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Transport in die Klinik

Die Patienten werden mit einem Bus in die Klinik in Udaipur gefahren, wo sie, wenn moglich am gleichen Tag

operiert werden und nach Hause gefahren werden. Wenn dies nicht moglich ist, kdnnen die Patienten in der
Klinik Gbernachten.




Praoperative Untersuchung und Betreuung vor der Operation
In der Klinik werden alle Patienten vor der Operation nochmals untersucht.
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Verpflegung und Unterkunft der Patienten
Alle Patienten erhalten nach der Operation Gratis-Verpflegung und kénnen vor der Heimreise in
der Klinik tGibernachten.

Selbstverstandlich erfolgt auch eine postoperative Betreuung der Patienten im einem der neu entstandenen
Vision Centers, die sich in der Ndhe der jeweiligen Wohnorte der Patienten befinden.

In Indien sind iiber 12 Millionen Menschen blind. Zum einen gibt es den Altersstar, meist hervorgerufen durch
Stoffwechselerkrankungen und Alterung des Gewebes. Zum anderen kann er aber auch vererbt oder angeboren
sein (u.a. durch Rételn in der Schwangerschaft) oder durch Mangelerndhrung oder Verletzungen entstehen.
Grauer Star ist eine Krankheit der Armen und die Ursache fiir etwa die Hdlfte aller Blindheitsfdlle. In
Entwicklungsldndern fiihrt Grauer Star jedoch zumeist zum Erblinden. Dabei ist die Operation verhdltnismdfig
einfach: In 15 bis 20 Minuten wird die eingetriibte kérpereigene Linse gegen eine klare kiinstliche Linse
ausgetauscht.

Behandlungskosten
Mit einem Beitrag von CHF 40.— kann ein Spender eine Grauer Star-Operation finanzieren.

Beitrag der Klinik
Die Kosten fiir Operationssaal, Honorare fiir Arzte, Pflegepersonal, Administration usw., werden von der
Klinik getragen.

Herzlichen Dank fiir Eure Spende via Basler Kantonalbank, 4002 Basel, PC 40-000061-4
«U. Blaser, Hilfsprojekt Indien, 4058 Basel», IBAN: CH21 0077 0251 2899 5200 2.
Nur dank der grosszligigen Unterstitzung durch die Gonner ist es moglich alle meine
Projekte zu realisieren. Daflir und insbesondere auch fiir das mir entgegengebrachte
Vertrauen, danke ich Euch von Herzen. Es ist fiir mich eine grosse Genugtuung, dass ich
dadurch die Moglichkeit habe, die zur Verfligung gestellten Mittel im Sinne der Spender,
namlich sinnvoll, direkt und unkompliziert einzusetzen.



